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 مقدمه
 ب ه همزم ا  ص ور  ب ه( یلادیم  2010)1389 س ا  در ک ه تب ار  ت ک  س ده ینو" ش ااا  فی ال" قلم به یرمان عشق ملت
 چ  ا  هی  تجه هی  تکک در( نس   ه  ٠٠٠ ۵۵٠ ) ب  ار ۵۰۰ از شیب   ت  اکدو  کت  ا  نی  ا .ش  ه مدتش  ک یس  لیانگ و یتکک   زب  ا  دو

 عد وا  کوت ا   یم هت در آ  یاارس  تکجم ه. آورد دس   ب ه زی ن را هی تکک خیت ار کت ا  نیت کپکاکوش رک ورد توانسته و شه 
 ارس  لا  توس    ۱۳۸۹ س  ا  در کت  ا  نی  ا .اس   ککد  کس    را کا ی  ا کت  ا  ب  ازار یه  اکتا  نیت  کپکاکوش از یک  ی

 یاس لام ارش اد و اکهد   وزار  از ۱۳۹۴ س ا  در ت ا  ینها س اله پ د  یک یت خ  ب ا و ش ه تکجم ه یاارس  ب ه یتکک  از یحیاص
 .گکا  نشک مجوز

 
 دارد ن ا  The Forty Rules of Love یس یانگل در و اس   «عش  » هم ا  ای  Aşk یاس تانبول یتکک  در کت ا  نی ا ن ا 
 عش   یدرب ار  یز ی تبک ش م  زب ا  از کت ا  در ک ه اس   یاقاع ه  چه   ب ه اش ار  و «عش   یقاع ه  چه  » یمعدا به
 .شونهیم ا یب
 
 :اس  شه  گکاته یمعدو یمثدو در «شبا  و یموس» داستا  از یتیب از کتا  یاارس نا 

 
 جداست نهاید همه از عشق ملت
 خداست مذهب و ملت را عاشقان

 
 .اس  راته کار به «مذه » ای «نید» یعدی اشیمیقه یمعدا در «مل » آ  در که
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 در هاداس تا  نی ا از یک ی. دارن ه ارتب ا  گکیهم ه ب ه یاگون ه ب ه و رون ه یم جل و ه م یم واز  ک ه کت ا  نیا در رما  دو
 هف  تم/  یلادیم   زدهمیس   ق  ک  در یگ  ک ید و ک  ایآمک در( ۲۰۰۹ س  اتامبک ت  ا ۲۰۰۸ م  ه م  ا  از) یلادیم   ک  می و س   یب ق  ک 
 .ااتهیم اتفاق هیقون در( ۳۵۸ قعه یذ تا ۳۳۹  رمضا  از) یهجک 

 
 .شودیم آشدا شکق عکاا  با که کدهیم  یروا را غک  در یزن یزنهگ داستا  عش  مل 

 
 اس   م ادر و همس ک کی  الا. کد هیم یزن هگ ک ایآمک بوس تو    در ک ه اس   نیدش تایروب الا ب ه مکب و  کت ا  او  داستا 

 و ب  ود یمش  هور  دنهانازش  ک   هی  وید   الا همس  ک ک  ه نی  ا ب  ا. اس    ک  کد     انواد  ص  ک  را    ود یزن  هگ هم  ه ک  ه
 کات هیپذ را موض و  نی ا الا. نب ود ه اآ  ا ی م در یتیمیص م و عش   ام ا داش   ق کار ای ه  آ  یس حح در هاآ  ش یمع

 ب  ا الا رابح  ه ح  ا   نی  ا ب  ا ام  ا. ب  ود شیهابچ  ه اک  ک ب  ه اق    و ب  ود داد  کی  تغ را    ود یه  ا یاولو هم  ه و ب  ود
 س ا  س  یب گذش   از بع ه ک ه راک ه یابکک ه ب ود  بکک ه هیش ب الا کت ا   هیتش ب طب  . نبود  و  چدها  هم اش انواد 
 میتص  م یس  الگ چه    یروزه  ا نیاول   در س  کانجا . د  هیبیم یزن  هگ نی  ا بازن  ه  را    ود همس  کش  ب  ا مش  تک  یزن  هگ

 .دهه کیتغ را  ود یزنهگ و شود آزاد یزنهگ نیا بده و هیق از کدیگیم
 

 بک   ورد و ییآش  دا و هی  قون ب  ه س  ا  و بغ  هاد ت  ا س  مکقده از او یس  فکها و یز ی  تبک ش  م  یزن  هگ داس  تا  دو  داس  تا 
 کاس  تاریو عد  وا  ب  ه نیدش  تایروب الا ک  ه ش  ودیم  ی  روا یکت  اب قال    در داس  تا  نی  ا. اس    هی  قون ش  هک در مولان  ا ب  ا او

 هگا ی د از عش   یقاع ه  چه   و مولان ا و ش م  یزن هگ ب ا کت ا  نی ا  وان ه    لا  از و ش ودیم آ  شیکایو مسئو 
 .شودیم آشدا یز یتبک شم  زبا  و
 

www.takbook.com



Ree-Raa.com 
 

4 
 

 یز یتبر  شمس عشق قاعده چهل درباره
 
 یز یمتبر  شممس   اطک ب ه ش تکیب لشیدل  کد ی گیم کیت ا  آ  از ش کیب باش ه   وان ه  را عش   مل   رم ا  ک ه یکس هک

 چ  ک ش در آورش  گف  یک یمس   در زی  چ هم  ه    ها  ب  ه اعتق  ادش و اش یق  و  یش ص   ت  ا او عش    قواع  ه از. اس   
 .اس 

 
 و یزن هگ ب ه را م اط   هگا ی د توان ه یم  اس    ش ه  نق   ش م  توس   م تل ف یه ازما  از ک ه عشمق قاعده چهل

. ک  کد ج  ادیا مولان  ا در ش  م  ک  ه اس    یز ی  چ هم  ا  نی  ا ده  ه  کی  تغ  یانس  ان و س  تنیز الس  فه ب  ا او آش  کار رواب   
 ش  م  عکا  ا  او  آ   ار نی  ا هم  ه پ  کد  پش    در و ش  ودیم ه ی  د وض  و  ب  ه یروم   اش  عار در یعکا  ان نیچد   کیت  ا 

 .کدهیم یی ودنما
 
 
 ست؟یچ یز یتبر  شمس قاعده چهل

 
 در ش  م    کت  ا  نی  ا سکاس  ک در. اس    آم  ه  یز یممتبر  شمممس قاعممده ۴۰   «عش    مل   » ی وان  هن کت  ا  در

 عشمق قاعمده چهمل در ش م  ک لا  .اس   ی وان هن اریبس  ک ه کد هیم ا ی ب را قاع ه  کی  ب ار ه ک   ا  ییها یموقع
 یدرون   یه  ایهگی  چیپ ظ  اهک  در کلام  ش یس  ادگ. کد  هیم یدور  ییگودرش    و اق  کار از و اس    ناا  ذ و زیب  ا اریبس  
 دل راه سممت ین عقممل کممار کلاممم  فهمم  اممما کد  ه یم ه یش  یانه ب  ه وادار را م اط     ی  دل نیهم   ب  ه. دارد یک ی  نظیب
 .خواهدیم
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 م یدیبینم  هس تده ک ه هم انحور را زه ایچ م ا م یدیبیم  را  ودم ا  م ا ک ه اس   یز ی چ آ  میمس تق انعک ا   هاون ه»
 اس   یمعد  نی ا ب ه آورد یم  ذه ن ب ه را گد ا  و ت ک  عم ه  ط ور ب ه   ها اگ ک. میدیبیم  میهست که همانحور را آنها ما
 .«میهست نیچد زین ما م یدیبیم محب  و عش  از پک را  ها اگک. دارد وجود ما درو  حه از شیب گدا  و تک  که
 

   یگمردآور  ینمور  نمااد یمهمد ونیکتما دکتمر توسم  کمه باشمد یمم یز یمتبر  شممس عشمق قاعده 40   دیخوانیم ادامه در آنچه
 یر " رسممانه در بممایز  یظمماهر  بمما و یفارسمم و یسممیانگل زبممان دو بممه بممار نیاولمم یبممرا و اسممت شممده نیتممدو و یطراحمم
 شممما اریمماخت در یکممیالکترون کتمما  کیمم صممور  بممه سمم س و اسممت شممده منتشممر raa.com-https://www.ree "را
 .است گرفته قرار گانیرا صور  به زانیعز 
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 یز یتبر  شمس  عشق قاعده چهل  
 

 شافاک فیال اثر ”عشق ملت“ کتا  از برگرفته
 
 

 (دکتکای روانشداسی) ینور  نااد یمهد ونیکتا:  نیتدو و یآور  گرد
 را یر  یا رسانه شبکه در شده منتشر

 1399 تابستا 
 

 
 

 : بهینما مکاجعه لیدک زیک به ”را یر "سای   محال  کیسا و یسیانگل نسخه اا یدر یبکا
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